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Chronische Schmerzerkrankungen

Zahlen und Fakten

14,57 25% (ca. 5-8 Mio.) der deutschen Gesamtbevolkerung
leidet unter mittleren bis starken chronischen Schmerzen

137 51% der Schmerzpatienten mit ungenigender Schmerzversorgung
30% der Schmerzpatienten mit starken Schmerzen (NAS 8-10)

doppeltes Risiko fur Suizid bei chronischen Schmerzpatienten
5-14% Suizidversuch
20% Suizidgedanken

Mittleres Alter 44 J.

20 - 50% negative Auswirkung auf Beschaftigung
34% Sorge wegen potentiellem Verlust der Arbeitsstelle
35% Sorge um weitere berufliche Karriere

42% Beeintrachtigung bei der beruflichen Tatigkeit

Breivik et al, Survey of chronic pain in Europe, Eur J Pain, 2006; Wolff et al, Schmerz, 2011;
Versorgungsatlas Schmerz, 2011 / www. sip-platform.eu; Tang et al., Psychol Med, 2006; Dietl / Korczak,
HTAT Bericht 111, 2011; Europaisches Weil3buch Schmerz, 2010; Hauser et al., Clin J Pain, 2015
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Gesundheitsokonmische Bedeutung
von unspezifischen Ruckenschmerzen

Demographische Entwicklung und Komorbiditaten Krankheiten des
Bewegungsapparates
Erkrankte in Prozent der Gesamtbevdlkerung flr 22 Krankheiten 2007 und 2050 (Auszug) Stelgerung 20_07 i 2030 - 2050
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Was tun ?

Beispicle || coxod H emmer (c ibe e) Codein
Medikatiol

Interprofessionelle und
multimodale
schmerzmedizinische
Diagnostik und Behandlung
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